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HABITAR LA MONTAÑA: Habitar no sólo refiere a moverse o estar físicamente en un 
lugar, sino que incluye el “moverse con familiaridad como quien conoce a la 
perfección esas cosas y las tiene presentes”. Un “estar-en”  (Berríos, 2020)

NÚCLEOS DE SABERES 
dispositivo organizador, demarca agrupamiento 

intencional en torno a relaciones de sentido.
Reformulación y reconfiguración de saberes 
específicos recuperados de las prácticas de 

senderismo.

DESDE LA PERSPECTIVA AFECTIVA

Experiencias que convocan y conmueven.
Recuperación de un repertorio de formas de expresión.

Disfrute y reencuentro en la grupalidad.

EMOCIONALIDAD



PRINCIPIOS PEDAGÓGICOS
soporte que contiene, aporta sentidos y 

significados, configuran, estructuran y organizan la 
práctica pedagógica.

Atender al disfrute de la actividad 

como condición relevante de la 

misma  implica registrar la 

emocionalidad en las actividades de 

montaña.
“transacciones 

afectivas” 
(Bourdieu, 1999) 

con el entorno 
Natural.



Algunos indicios sobre las manifestaciones 
registradas nos llevan a identificar que:
❏Las prácticas pedagógicas de montañismo, 

por sus características, despiertan y 
amplifican diversas emociones y nuevas 
sensaciones. 

❏La montaña como escenario de construcción 
de afectividad, habilita experiencias 
intersubjetivas que evocan variedad de 
emociones, dejando marcas y huellas 
afectivas.

❏El giro afectivo en investigación implica 
reconocer y revalorizar la emocionalidad en la 
producción de conocimiento para comprender 
relaciones y procesos sociales.

APRECIACIONES FINALES El escenario de montaña 

habilita vivencias y 

experiencias intersubjetivas 

que evocan variedad de 

emociones
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